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AECATUJIHEBHOE MEHIO
PAalOHOB ropsiYHX 3aBTPAKOB B IIKO0JIbHOM MUTAHHH
HA4aJbHbIX KJIACCOB

B 3MMHe-BeCceHHH nepuoa (suBapb-maii) 2023r.

Ne | Ne Hawnmenosanue 6aona Beixo | Benx | Hup | Yrae MunepajbHubie Bur. In,
peu a: H bl BOAbI BeIecTna C Len./
enT Ca Mg Fe KKa
Ypbi |

1 genn
1 3 bytep6pon ¢ cerpom 70 5,89 8.4 14,6 | 140, | 15,15 | 0,76 0,1 158.2
1
2 | 411 | Kama momounas ¢ macaom | 250/1 | 10,6 | 19,39 | 6,78 | 165, | 65,25 | 1,88 | 0.63 | 462.5
0 63
3 1100 Yali ¢ caxapom 200 0,2 - 14,0 | 12,0 | 6,0 0,8 - 56,0
' 9
4 - ﬁor‘yp’r 100 5,0 6.0 3,5 124 | 14.0 0.1 0,6 92,0
3 Hroro: 21,69 | 33,79 | 38,88 | 441, | 100,4 | 3,54 | 1,33 | 768,7
73
2 nedb
1 | 522 Priba, 3aneuennas B 100 | 23,2 | 7.33 | 0,27 | 18,4 | 26,67 | 0,53 | 0,27 160

JIYXOBOM HIKady

2 | 759 Kaprodenrroe mope ¢ 150/1 | 3,26 | 159 | 19,1 | 40,0 | 29,7 1,1 54 | 2277

MacoM 0 5
3] 101 Kodeitaeiit HanuToOK 200 | 2,04 1,6 | 25,7 | 624 | 7.6 0.2 0,7 | 11838
7
4 - Xned 40 32 0.4 123 | 92 | 132 | 08 - 94.0
| § - DpyKT 200 0,8 0,8 196 | 32,0 | 18,0 | 44 | 20,0 | 94,0
' UTtoro: 32,5 | 26,03 | 83,97 | 162, | 95,17 | 7,03 | 26,37 | 694,5
05
3aeHb
1| A2 KonGacHple H3memHs 75 792 | 14,34 | 0,32 | 224 | 12,0 | 1,15 - |161.9
OTBApHEIC |
2 | 824 | Coyc xpacHbIiT OCHOBHOM 50 042 | 092 32 | 218 1 2,82 | 0,12 | 0,19 | 21.92
3 | 443 MaxkapoHHBbIe H3TeTHA 150 | 5,55 | 6,09 | 31,56 | 10,8 | 7,56 | 0,77 - 195,3
OTBapHbBIE
[ 4| 101 Yait ¢ THMMOHOM 200/7 | 03 0,01 | 142 | 152 | 6.1 0,85 3.2 58,7
0
5 - Xned 40 3.2 0.4 19.3 | 92 | 132 0.8 - 94.0
6 - [Hloxomazn 55 539 | 19,1 | 27,7 | 194 | 374 | 0,88 - 304.7
Hroro: 22,78 | 40,86 | 96,28 | 253, | 79,08 | 4,57 | 3,39 | 836,5
78 2

4 nenn




659 Kotners! MacHBIE 70 10,8 | 11,2 | 12,6 | 28,0 | 15,12 | 14 0,42 | 191,1
824 | Coyc KpacHbBIH OCHOBHOH 50 0,4 0,9 3,2 2.2 2,8 0,1 0,2 21.9
3 | 405 Karma rpeuneBas 150 8.9 6,7 39,2 | 15,3 | 136 4,7 - 242.,6
paccmnqa“raﬂ
4 - Xned 40 3,2 0,4 193 | 92 | 13,2 | 0,8 - 94,0
5 - Cox 200 1,0 02 | 20,2 | 140 | 8,0 2,8 40 | 92,0
6 - Jlecept 40 6.0 3,2 46 | 592 | 84 0.16 0.2 72,4
Hroro: 30,3 | 22,6 | 99,1 | 127, | 183,5| 9,96 | 4,82 | 714 |
9 2 '
5 geHb
1 | 55 Hapeska u3 orypios 100 | 0.8 0,1 2,6 23 [ 140 | 06 | 10,0 | 14,0
2 | 642 [Tnos 200 | 14,8 | 133 | 404 | 14,7 | 41,2 | 2,08 | 1,92 | 331,2
3 | 933 | Kommot u3 cmecH hpykror | 200 0,7 0,1 303 | 233 | 14,0 | 0,7 03 | 1172
4 - Xneb 40 3.2 0.4 193 | 52 | 132 0,8 - 94,0
5 - DOpykT 200 0.8 0,8 196 | 32,0 | 18,0 | 44 | 20,0 | 94,0
Hroro: 20,3 | 14,7 | 112,2 | 102, | 100,4 | 8,58 | 32,22 | 650,4
2
6 1ennb
I | 167 [TensmeHu oTBapHsBIE C/0 250 9.9 13,9 | 13,5 | 176 130 0,9 - 2190
2
2 | 109 ["opsiuas BeITEUYKa 100 116 | 259 | 616 | 71,2 | 39.4 | 3.35 1.0 | 5752
b
3| 102 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 | 3,77 | 3.8 25,1 | 120 | 14,0 | 0,06 1,3 | 1433
6
41 X116 40 [ 32 [ 04 1193]92 [132] 08 - | 940
5 - Uorypt 100 5.0 6.0 3.5 124 | 14,0 | 0.1 0,6 | 92,0
Uroro: 33,47 | 50,0 | 123,0 | 341, | 93,6 | 5,21 29 | 1123,
+ 5
_ 7 AeHb
1 | 632 [ynasi 125 | 18,89 121,04 | 7,73 | 17,6 | 31 3,06 | 2,59 |293,7
3 5
2 | 230 Kama nepnosas 150 4,7 22 | 333 1192 | 20 0.9 - 175
paccheITyaTas
3 | 948 Kucens 200 0.4 - 378 | 22,0 | 6,0 0,2 44 | 1560
4 - Xned 40 3.4 0.4 193 | 92 | 13,2 | 0.8 - 94.0
5 - DpyKT 200 0.8 0.8 19,6 | 320 | 180 | 44 | 20,0 | 94,0
Hroro: 27,99 | 24,44 | 117,7 | 100, | 88,2 | 9,36 | 26,99 | 812,7
} 3 03 j 5
8 nenn
1 | 669 Tedrenn 70 823 | 7,02 | 985 | 104 | 13,3 | 1,13 | 0,63 | 1340
J
2 | 824 | Coyc kpacHblii 0OCHOBHOMH 50 0,42 | 0,92 32 [218 | 282 | 0,12 | 0,19 | 21,92
3 | 789 Kaprodenbuoe mope 150 | 3,15 | 495 | 18,9 3 297 | 1,05 | 54 | 128,6
4 | 100 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 E 14,0 | 12,0 | 6,0 0.8 - 56,0
9
5 - Xed 40 32 0.4 193 | 92 | 13,2 0,8 - 94,0
6 - JHecept 40 6.0 3.2 46 | 592 | 84 0,16 0,2 72.4
Hroro: 21,2 | 16,49 | 69,85 | 95,9 | 73,42 | 4,06 | 6,42 | 506,9
8 7
9 nenb
1 | 5399 [Tomkapka 70 975 | 17,55) 195 | 155 | 16,0 | 1,55 | 1,05 | 204,5
2 | 824 | Coyc kpacHblif OCHOBHOM 50 042 | 0,92 32 | 2,18 | 282 | 012 | 0,19 | 21,92
3 | 443 MaxapoHHBIE H3JEIHS 150 | 5,55 | 6,09 | 31,56 | 10,8 | 7,56 | 0,77 - 1953




OTBapHBIC |
933 | Kommnor u3 cmecH ¢pykros | 200 0,7 0.1 30,3 | 23,3 | 14,0 0,7 0,3 | 1172
5 - Xneb 40 3,2 0,4 183 | 92 | 132 0,8 - 94.0
6 - DpyKT 200 0.8 0,8 19,6 | 32,0 | 18,0 | 44 | 20,0 | 94,0
Hroro: 20,42 | 25,86 | 105,9 | 92,9 | 71,58 | 8,34 | 21,54 | 727,1
1 8 7
10 xenn
11| 532 CocHckd OTBapHEIS 2/60 | 12,67 | 22,94 | 0,51 | 358 | 19,2 | 1,84 - 259,0
4
2 | 467 Owmner HaTypanbHbIH 150 | 15,76 | 21,66 | 2,81 | 114, | 19,7 | 29 | 0.56 | 2694
3 3
3 | 101 Yait ¢ TMMOHOM 200/7 | 0.3 o001 | 142 [ 152 | 6.1 0,85 32 | 587 ]
0 I
4 - Xeb 40 32 0.4 1931 92 | 132 | 0.8 - 94.0
5 - [Hloxonaz 25 539 | 19,1 | 27,7 | 194 | 374 [ 0,88 - 304,7
Hroro: 37,32 | 64,11 | 64,52 | 368, | 95,6 | 7,27 | 3,76 | 985,8 |
\ 5 7|

Wcnons3yemas aureparypa: COOpHHK pernentyp G0 U Ky/IHHAPHBIX H3/IEIHH I Mot 1983 r; A.C.
Patymmsiii, JI.A. Crapoctuna, H.C. Anekaes u 1p.

« XHUMHYeCKHH COCTAB POCCHICKUX MUILEBBIX MpoaykToBy», 2002 r; mox peJakuuel wWieH-Kopp. MAM, npo,
U.M. Cxypuxuna u akagemuka PAMH, npod. B.A. Tyrenbsana



